* Yabancilarla konusmamalari, hediye
almamalari ve arabalarina binme-
meleri konusunda uyarilmahdir.

¥ Evde yalniz kaldiklarinda tani-
madiklari kisilere kaplyr agmama-

rn fark etme, gelisimsel sorunlari
erken tanima ve 6nlemede 6ne-
mi bayudktr.

COCUKLUK CAGINDAKI
ISTISMARIN
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* Hayir deme becerisi 6gretilme-
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Aile Saghg
Merkezlerinde Neler
Yapilmaktadir?

ihmal ve istismar;
cocuklarda blylme ve
gelisme geriliklerine (yasina
gelmesine ragmen
yUrUyememesine
konusamamasina...),
aynizamandacocugunsosyal,duygusal

ve zihinsel gelisimini olumsuz etkileyerek davranis
bozukluklarina neden olabilir.

Saglik cahsanlarinin bebeklik ve erken cocukluk
doéneminde ¢ocuda ve ailesine ulasabilen uzman-
lar olmalar nedeni ile gelisimin izlenmesi, tespit
edilmesi ve desteklenmesi agisindan rolleri 5Gnem-
lidir.

Aile hekiminin, gelisimi izleyerek, ihmal ve istisma-

/éjg* Yapisal Ve Fonksiyonel
Degisiklikler,

' * Hafiza Bozukluklari,

Diisiince Ve Davranis Arasindaki
iiliskide Bozulma,

* Kisilik Bozukluklari,
* Anksiyete Ve Panik Bozukluklari,

* Ofke Kontroliinde Yetersizlik,

*

* Cinsel Davranisin Kontroliinde Bozulma,

* Dirtusel Siddete Egitim,
e* Bilissel, Dil, Sosyal Ve Duygusal Alanlarda

Karmasa,
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IHMAL
ve ISTISMAR

D« Sizofreni, Otizm, Depresyon, Dehb

*** Cocuk ihmal ve istismarinin TCK Madde 278,279,280 gere-
gince bildirim zorunlulugu bulunmaktadir.
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* Suca yoneltme

IHMAL VE ISTISMAR

ihmal ve istismar Ozellikle 0-6 Yas
Cocuklarin Sosyal, Duygusal
ve Zihinsel Gelisimlerini
Olumsuz Etkiler.

* Duygusal destek vermeme

* Sik elestirme

* Asirt baski

* Otorite kurma
Cocuk Istismari
Nedir?

0-18 yas grubundaki ¢o-
cuklarin, bakmakla yikumlu

* Tek basina birakma gibi davranislar
akla duygusal istismar getirmekte-

u U dir.

Fiziksel istismar Belirtileri

kimseler veya diger yetiskinler .
tarafindan zarar verici olan, kaza Nelerdir?
disi ve oOnlenebilir bir davranisa y
Cocugun, kaza disi
maruz kalmalaridir. .
olarak  fiziksel agidan
zarar gormesi ve

Cocuk istismari 4 temel

grupta incelenmektedir: bedensel bitunligln

bozulmasidir.

* . . H .
Fiziksel Istismar * Farkli zamanlara ait cok

* Cinsel istismar sayida morluklar

* Duygusal istismar *Yaniklar

*ihmal * Kemik, eklem, beyin ve g6z hasarlari

* Zehirlenmeler gibi belirtiler akla fiziksel

H . . 7
Duygusal Istismar Nedir? istismari getirmektedir.

Gocugun ihtiya¢ duydugu ilgi, sevgi ve
bakimdan mahrum birakilarak istemedigi
bir seye zorlanmasidir.

Cinsel istismar Nedir?

Cocugun bir eriskinin cinsel

*Reddetme gereksinim veya isteklerinin doyumu
icin cinsel nesne olarak kullanilmasi ya da

* Asagilama kullanilmasina g6z yumulmasidir.

* Korkutma ¥ Genital bolgeleri elleme

* Tehdit etme * Teshircilik

* Rontgencilik
* Pornografide kullanma

* Irza ge¢me gibi davraniglar cinsel istismar gos-
tergeleridir.

ihmal Nedir?

Cocugun temel ihtiyaglarinin onun bakimini
Ustlenen ana babasi ya da yakinlari tarafindan
geregince karsilanmamasidir.

* Beslenme

* Barinma

* Giyim

* Gozetim

Cocugumuzu ihmal
veistismardanNasil
Koruyabiliriz?

* Cocuklariniz size glivenip
her konuda sorunlarini
ganlatabilmelidir.

?

¥ Cocuk bir sey anlatirken
dinleyip inanilmalidir.

* Cocuklara yasina uygun
cinsel bilgi verilmeli, 0zel
bolgeleri ve bu bodlgelerin
kendilerine ait olup o
istemedikce kimsenin
dokunamayacagi
ogretilmelidir.



