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TEDAVİYE
BAŞLADIKTAN 

SONRA 
İYİLEŞME BELİRTİLERİ 

GÖRÜLDÜĞÜNDE 
İLAÇLARINIZI İÇMEYİ 

BIRAKMAYINIZ, 
TEDAVİNİZİ

TAMAMLAYINIZ!



Tedaviye başladıktan bir süre sonra 
iyileşme belirtileri görüldüğünde 
ilaçlarınızı içmeyi bırakmayınız, 
tedavinizi tamamlayınız.

Düzensiz ilaç kullanımı tedavinizi 
zorlaştırır, bulaştırıcılık devam eder.

Düzensiz ilaç kullanımı dirençli 
tüberküloza yol açmaktadır.

Dirençli tüberküloz daha uzun süreli ve 
daha fazla ilaç kullanımını gerektirir.

İlaçlarınızı kullanırken beklenmeyen 
bir etki ile karşılaşırsanız en kısa sürede 
hekiminize başvurunuz.

Etkili ve başarılı 
bir tedavi için 
Doğrudan Gözetimli 
Tedavi gereklidir.

Doğrudan Gözetimli
Tedavi (DGT);
Tüberküloz hastasının 
tüm tedavi süresince
ilaçlarının her dozunu
bir görevli ya da 
gözetmen eşliğinde 
içmesidir.

Düzenli İlaç Kullanımı ile 
Tüberkülozu Önleyebilir, 

Çevrenizdekilere 
Bulaşmasını 

Engelleyebilirsiniz.

ÜLKEMİZDE TÜBERKÜLOZ 
(VEREM) HASTALIĞININ 
TEDAVİSİ ÜCRETSİZDİR!

TÜBERKÜLOZ kalıtsal değil, bulaşıcı bir 
hastalıktır.

TÜBERKÜLOZ, tedavi edilebilen bir 
hastalıktır.

TÜBERKÜLOZ tedavisi en az 6 aydır. İlaca 
direncli tüberkülozda bu süre uzamaktadır 
(18-24 ay).

Hastaların çoğunda tedavi başladıktan 2-3 
hafta sonra bulaştırıcılık yok olur. 


