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DaBT-IPA-Hib: Difteri, Aseliiler Bogmaca, Tetanoz, inakif Polio, Hemofilus Influenza Tip b Asisi (Besli Karma Asi)

DaBT-IPA: Difteri, Aseliiler Bogmaca, Tetanoz, Inaktif Polio Agisi (Dortlii Karma Asi)
OPA: Oral Polio Asisi (Cocuk Felci Asisi)

Td: Erigkin Tipi Difteri-Tetanoz Asisi

R: Rapel (Pekistirme)

Asl takvimindeki tiim agilar ticretsizdir.

RAs! takvimindeki asilar iicretsiz uygulanmaktadir.
Daha fazla bilgi icin aile hekiminize basvurunuz.
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Hepatit A hastahgi
nedir, nasil bulasir,
klinik belirtileri nelerdir?

Hepatit A hastaligi, Hepatit A virtistiniin bulasmasi sonucu ortaya
¢ikan karacigerin akut bir enfeksiyonudur. Enfeksiyonun primer
bulasma yolu fekal-oral yoldur. Hepatit A hastaliginin gegisi
enfekte olmus yiyecek ve sularin alimiyla ya da enfekte olan bir
kisiyle yakin temas sonrasinda goriliir. Hepatit A hastaliginda
inklibasyon ortalama 28 glindiir (15-50 glin). Hastaligin tipik
belirtileri; ates, halsizlik, istahsizlik, bulanti, abdominal rahatsizlik,
idrar koyulasmasi ve sariliktir. Klinik seyir yasla direk iliskilidir.
6 yasindan kiglk cocuklarda %70 asemptomatik ya da hafif
seyrederken, eriskinlerde ¢cogunlukla semptomatik seyir gosterir.
ileri yaslarda hastaligin ciddiyeti artar. Hepatit A enfeksiyonu
kroniklesmez ancak hastalarin %1-2'sinde fulminan hepatit
gorilir. Fulminan hepatit karaciger islevlerinin birden ve agir
bir bicimde bozulmasi ya da karaciger hicrelerinin yogun
nekrozunun bir belirtisidir.
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Hepatit A hastahgi
epidemiyolojisi
nasildir?

Hepatit A enfeksiyonu sosyoekonomik durum ve bélgelere
gore farkhlik gostermekle birlikte tim diinyada yaygin olarak
gorilmektedir. Hastalikla sonbahar ve kisin ilk aylarinda daha
sik karsilasilmaktadir. Diinyada her yil yaklasik 1,4 milyon kisinin
Hepatit A viriist ile enfekte oldugu tahmin edilmektedir. Diinyada
gorilme prevalansina gore yiiksek, orta, dlisiik endemisite olarak
lic farkli endemisite paterni géstermektedir. Ulkemiz Hepatit A
enfeksiyonu acisindan diinyada orta diizey endemisite icerisinde
yer almaktadir.

Hastalik sosyoekonomik durum ve yasam sartlari ile direk iliskilidir.
Bu kosullarin diizelmesiyle hastalik goriilme sikhidinda belirgin dusts
saptanirken Hepatit A virlisi ile karsilasma daha ileri yaslara

kaymaktadir.




Hepatit A hastaligindan
nasil korunulur?

Hepatit A enfeksiyonunun esas bulas yolu fekal-oral yol olmasi
nedeniyle virlisin yiyecek, su ve cevreyi kontamine etmesinin
onlenmesi en 6nemli kontrol yontemidir. Hijyenik yasam, el
yikama ve gida elleyicilerinin kontrolii Hepatit A'nin insandan
insana aile ici, hastane ici ve toplum yayillimini 6nlemede
onemlidir. Korunmada bir diger ydntem asilanmadir.
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Hepatit A asisi
ne zaman uygulanir?

Hepatit A asisi inaktive (610) virls asisidir. Hepatit A asisi cocuklara
iki doz olarak uygulanir. ki doz sonrasi bagisiklik yiiksek diizeylere

ulagsmaktadir.

Hepatit A asisi 18. ayin sonu ve 24. ayin sonu

olmak iizere iki doz olarak uygulanir.

1.dozile 2. doz arasinda en az
6 ay sure birakilmalidir.

Diger cocukluk cagi asilariyla birlikte
ayni anda ya da herhangi bir suire
gozetilmeksizin uygulanabilir.




Hepatit A asisi
uygulamasi nasildir?

Asi tek dozluk kullanima hazir enjektor icerisinde
sunulmaktadir. Kullanilmadan 6nce hafif opak beyaz bir
suispansiyon olusturacak sekilde iyice calkalanmalidir.

Kolun iist kismina deltoid kas icine uygulanir. Kol dirsekten
45° ice bukdliir ve enjektor 90° dik aciyla cilde girerek, kas

icine (intramuskuler) uygulanir.

Cocuklara Hepatit A asisi 0.5 ml olarak uygulanir.
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Hepatit A asisi
saklama kosullar nasildir?

Hepatit A asisi (+2)-(+8) °C'de saklanmalidr,
kesinlikle dondurulmamalidir.

Hepatit A asisi donmaya karsi hassas asilar arasinda yer
aldigindan dolap yerlesim yeri acisindan evaporatorden
(Gfleme sistemi) uzaga yerlestirilmelidir.

Ornegin; alttan tflemeli bir dolapta Hepatit A asisi ist ve orta

rafa yerlestirilmelidir.



Hepatit A asisinin
yan etkileri nelerdir?

Hepatit A asisinin yan etkileri nadirdir.

Hepatit A agsisinin lokal yan etkileri; enjeksiyon yerinde adri,
hassasiyet veya kizariklik olabilir. Bu yan etkiler cocuklarda %15-20,
eriskinlerde %56 oraninda gorilebilmektedir. Ates, ishal, kusma ve
yorgunluk gibi sistemik reaksiyonlar nadirdir (%10'dan az).

Asi sonrasi lokal yan etkiler goriildiglinde, asi uygulanan bodlgeye
soguk uygulamasi yapilabilir, parasetamol iceren ilaglar verilebilir.
Asi Sonrasi Istenmeyen Etki (ASIE) bildirimleri ve midahaleler
konusunda ASIE genelgesine gore hareket ediniz.

Hepatit A asisinin
kontrendikasyonlar
nelerdir?

Genel asi kontrendikasyonlari:

® Bir asiya karsi gelisen anafilaktik reaksiyon, o asinin sonraki
dozlari icin kesin kontrendikasyon olusturur.

® Bir asi bilesenine karsi gelisen anafilaktik reaksiyon, bu
maddeyi iceren tim asilar icin kesin kontrendikasyon olusturur.

® Atesli veya atessiz ciddi hastalik durumunda, izleyen hekime
danigilmadan asi uygulanmaz.

Hepatit A asisina 6zel durumlar :

® Gebelikte yapilmasinin giivenli olduguna dair kesin kanit
yoktur. Gebelerde yiiksek enfeksiyon riski olmadikca asi
yapilmamalidir.
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Hepatit A asisi asi
programina neden
eklenmistir?

Hepatit A enfeksiyonu, kisisel hijyen, sanitasyon, yasam kosullari
ve sosyoekonomik kosullar ile yakindan iliskilidir. Hijyen ve
sanitasyon kosullarinin diizelmesi vaka sayisini dusurirken,

temas yasini da yikseltmistir.

Diinyada cesitli bolgelerde yapilan calismalar Hepatit A virtist
ile temas vyasinin ¢ocukluktan ergenlige dogru kaydigini
gostermektedir. Ulkemizde yapilan TBSA (Tiirkiye Beslenme
ve Saglik Arastirmasi) sonuglarina gore de enfeksiyon etkeni
ile karsilasma durumunun ileri yasa dogru kayma egilimi icine
girdigi tespit edilmistir. ileri yas grubunda Hepatit A enfeksiyonu
hem daha agir klinik tabloya neden olmakta hem de &lim riski
daha da artmaktadir.

Ayrica tilkemiz Hepatit A enfeksiyonu acisindan orta endemisitede
yer almaktadir. Diinya Saghk Orgiitii orta derece endemik
Ulkelerde halkin saglk egitimi ve sanitasyonun diizeltilmesinin
yani sira genis kapsamli cocukluk ¢cagi asilamalarini dnermektedir.

Hepatit A enfeksiyonunda, cocuklar, diger yas grubundaki kisiler
icin de kaynak oldudu icin ¢ocuklarin asilanmasi ileri yaslardaki
kisilerin korunmasina da katki saglayacaktir.

Bu nedenlerle gelecekte Hepatit A vakalarininileriyas gruplarinda
gorilme sikhgr g6z dniine alinarak Hepatit A asisi cocukluk cagi

asl takvimine eklenmistir.
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